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ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ЛАПЛАНДСКОГО ПОДОРОЖНИКА НА о. БЕРИНГА 


Рассмотрены важнейшие адаптации лапландского подорожника — Са/сагіиѕ јарро- 
пісиѕ (1.) к специфическим условиям экосистем северной части острова, где вегета- 
ционные процессы детерминированы экстремальными факторами и проходят в сжа- 
тые сроки. В основу статьи положены материалы, собранные в районе Северо-Запад- 
ного мыса и окр. пос. Никольского с 23.06 по 23.07.1981 г. 

Исследуемая территория представляет собой невысокое всхолмленное плато, ме- 
стами заболоченное, с сетью небольших озер. На большом протяжении вдоль побе- 
режья, образованного песчаными и галечниковыми отмелями, тянутся песчаные дюны; 
в отдельных местах вплотную к морю подступают скалы. Наиболее возвышенные уча- 
стки заняты сообществами горнотундрового типа, группировки травянистых растений 
которых чередуются с кустарничками бузинолистой рябины. Понижения плато занима- 
ют участки с болотными кустарничками, травами и моховым покровом. Особенно буйно 
развивается растительность выше берегового вала, где типичные для тихоокеанских 
островов высокотравные сообщества включают лишь немногим более двух десятков 
видов. Однако проективный покров в таких местах очень густой и местами сомкну- 
тый. Подобные группировки есть также в приозерных и других понижениях. В поймах 
рек встречаются более обедненные в видовом отношении вейниковые сообщества (Луки- 
чева, 1956; Сочава, Городков, 1956). 


Лапландский подорожник весьма пластичен в выборе местообита- 
ний, что позволяет ему заселять большинство указанных биотопов. 
С наибольшей плотностью он населяет приморскую тундру, расположен- 
ную между береговым валом и подножием плато. Здесь средняя плот- 
ность гнездования составляла 1, 2, а на отдельных участках — до 2— 
3 пар на 1 га. В заметно меньшем числе птицы населяют бугристо-вере- 
щатниковую тундру (0,2 пар на 1 га). В небольшом количестве они по- 
селяются в горной и равнинно-болотной тундре. Отдельные пары могут, 
по-видимому, гнездиться на сенокосах, выпасах и полях, где встречались 
поющие самцы. Отмечены подорожники и в Никольском, однако их гне- 
здование здесь не зарегистрировано. 

Гнездовой период растянут. Наиболее ранние кладки появляются в 
пределах приморской террасы, где начало гнездования совпадает с на- 
чалом вегетации растений (ПІ декада мая). Именно здесь 24.06. встре- 
чены слетки подорожников. Вместе с тем 26.06 в этом же биотопе обна- 
ружена ненасиженная кладка. На тундровых участках плато гнездова- 
ние начинается на 1,5—3 недели позже, когда там исчезают последние 
пятна снега и активно развивается растительность. Самая поздняя сла- 
бо насиженная кладка обнаружена здесь на участке (12.07), где неза- 
долго до этого растаял снег и растительность еще не поднялась. 

Начиная со П декады июля, выводки подорожников объединяются 
в небольшие стайки (от 15 до 40 особей) и кочуют по острову. В этот 
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период взрослые птицы мало заметны — у них начинается линька. Лишь 
отдельные из них оставались на местах гнездования: самцы активно пели 
и совершали токовые полеты, а у З $, добытых 9, 12 и 17.07, в яйцеводах 
оказались крупные фолликулы. Это позволяет предположить наличие у 
отдельных пар двух репродуктивных циклов. 

Представление о пище подорожника, местах и способах ее добыва- 
ния получено в результате анализа содержимого 20 желудков и визу- 
альных наблюдений за кормящимися птицами. Наиболее предпочитае- 
мыми местами кормежки являются открытые, слабо заросшие травяной 
растительностью территории — дороги, побережья моря и озер, приле- 
гающие к тающим снежникам участки и т. д. Корм подбирается в основ- 
ном с субстрата, реже — стеблей растений и лишь в отдельных слу- 
чаях на лету. Во время выкармливания птенцов родители собирают корм 
‘на расстоянии 30—50 м от гнезда, и только изредка самцы разыскивают 
его далее 200—300 м. Молодые птицы после объединения в стаи при сбо- 
ре пищи концентрируются у побережий, охотно посещают сенокосы и 
поля, а во время отлива кормятся на литорали. 

Бедность растительного покрова о. Беринга отражается и на соста- 
ве мезофауны его экосистем. Косвенно это подтверждает и содержимое 
‘пищевых проб, в которых беспозвоночные представлены лишь 37 вида- 
ми, составившими 42,17 $ общего числа извлеченных компонентов. Но 
при этом отмечена их принадлежность к разнообразным таксономиче- 
‘ским группам — от морских губок Наіісһопагіа рапісеа (Р а11.) и на- 
земных брюхоногих моллюсков сем. Не[ісійае до рекообразных из отря- 
да Атрћһірода, паукообразных из сем. Ѕа!іісійае, Спарћоѕійае, а также 
насекомых — прямокрылых (Тгійасіуіиѕ ѕр.), равнокрылых хоботных 
(РзуШЧае, АІецгойійае), полужесткокрылых (Согіхійае, Вейиуіійае, Гу- 
Фаеійае), жесткокрылых (Ре/орћйа Богеа1іѕ (Р К.), Віеіћіѕа тиШрип- 
сіаіа (1.), Гопсега рйісогпіѕ 1., Міѕсойӣега агсйса (Р К.), Тгесћиѕ зр., 
Тасһиѕ ѕр., Сигіопоіѓиѕ зр., Мебма ЬгеоісоШіѕ Е., Авопит аѕѕітіе РК., 
Рийот "из зр., Оиейіиѕ ѕр., Арһойіиѕ зр., Мейвейез ѕр.), чешуекрылых 
подотрядов Масгојисаіа и Місгојисаѓа, перепончатокрылых из сем. 
Свгуз141Чае, Еогтісійае (Мугтіса ѕр., Гаѕіиѕ ѕр.), Ртосіоігирійае, Іеһ- 
пеитопійае и двукрылых (Віріо тагсі 1.., В. пойщапа 1.., представителей 
сем. Іітопіійае, Вһасіопійае, Ѕугрһідае, Апіѕоройійае, Миѕсійае). Сре- 
ди отдельных компонентов в пище подорожника доминирующее положе- 
ние заняли только муравьи родов /аѕіиѕ (13,00 $) и Мугтиса (9,25 $), 
равнокрылые хоботные из сем. РзуШаае (8,30 %), двукрылые из сем. 
Миѕсійае (3,20 $), а также перепончатокрылые из сем. [сппеитоп!Аае 
(1,10%). Все они в данное время как раз и преобладали в экосистемах 
северной части острова. 

Сказанное свидетельствует об отсутствии какой-либо определенной 
трофической избирательности у исследуемого вида. Состав раститель- 
ных кормов также был очень скудным — всего 8 наименований, которые 
в количественном отношении представлены 7,67 $. Это, в основном, се- 
мена мятлика (2,26 $) и других злаков (3,60 4$). Гастролиты (песок и 
мелкие камешки) составили ровно половину общей массы содержи- 
мого проб. 

Среди массовых в природе кормов животные компоненты представ- 
лены 37,64 $, главным образом, за счет муравьев (23,28 %), листобло- 
шек (8,30 $) и настоящих двукрылых (3,60 %); растительные же — 
7,15 %, за счет семян злаковых (5,90 %). На долю более или менее ред- 
ких объектов пришлось всего 5,08 90. 

По признаку биотопической приуроченности основная масса компо- 
нентов принадлежала к политопным организмам (муравьи, настоящие 
двукрылые, ихневмониды и др.). Среди других наземных форм отмече- 
ны обитатели кустарниковых (8,42 4%) и луговых (8,26 $) сообществ, а 
также околоводные (болотные, супралиторальные морские и пресновод- 
ные — 2,14 $) обитатели. Единично попадались водные (морские и прес- 
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новодные — 0,25 4%) организмы. Все это указывает на межбиогеоценоти- 
ческие связи тех немногих экосистем острова, одним из звеньев которых: 
является лапландский подорожник. Они осуществляются, главным обра-- 
зом, через политопные элементы наземных экосистем, а присутствие в; 
пище пресноводных, морских, болотных и супралиторальных форм сви- 
детельствует о связях водных биогеоценозов с наземными. 

Сопоставление компонентов по пищевой специализации показало од- 
новременный охват подорожником различных трофических уровней. Как 
консумент он при потреблении растительных кормов (7,67 $) оказыва- 
ется на первом из них, беспозвоночных-фитофагов (листоблошки и др.— 
9,26 %) — на втором, зоофагов (жужелицы и пр.— 3,28 $) — на третьем: 
и последующих. При поедании сапрофагов (настоящие двукры- 
лые ит. д.— 5,71 %) птицы регулируют численность деструкторов живо» 
го вещества до простых элементов и соединений, вновь вовлекаемых в 
биотический круговорот. Самую большую группу составили миксофаги: 
(муравьи и др.— 23,92 $), поедающие в равной степени как раститель- 
ные, так и животные организмы. Если же их пропорционально распреде- 
лить между фитофагами и зоофагами, то получится, что наибольшее 
трофическое воздействие птицы оказывают именно на эти две группы — 
соответственно 27,86 и 9,60 %. 

Таким образом, рассмотренные трофические связи характеризуются 
прежде всего чрезвычайно узким спектром состава кормов, в отличие от 
стабилизированных экосистем с оптимальными условиями, где он у раз- 
ноядных животных с подобной экологией достигает порядка нескольких 
сот наименований. В исследуемых же условиях подорожник вынужден 
потреблять даже такие малоценные компоненты, как морские губки, ос- 
тающиеся на литорали после отлива. Это также отразилось на соотно- 
шении объектов питания по ярусно-биотопической приуроченности, тро- 
фической специализации и другим экологическим признакам. 

В целом же политопность и полифагия позволили лапландскому по- 
дорожнику успешно приспособиться к условиям острова и занять до- 
минирующее положение в орнитокомплексах его наземных экосистем. 
Здесь он освоил большинство биотопов и, максимально используя их 
пищевые ресурсы, смог достичь высокой численности на гнездовании. 
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